




Preface

JSDA創立 20 周年の考察

2025 年は，日本アンチエイジング歯科学会が設立されてから 20 周年を迎える記念すべき年であり

ます．

2025 年 9 月 6 日（土）～ 7 日（日），創立 20 周年記念学術大会が東京，渋谷のセルリアンタワー

東急ホテルにて盛大に開催されました．20 年という月日の流れは，長いことは確かですが，次々と

やって来る日程をこなしているうちにあっという間に過ぎてしまったという感じもしております．良

い機会ですので，少し歴史を振り返ってみましょう．

本学会は 1988 年に設立された日本歯科審美学会がルーツです．1980 年代，歯科審美学は特に米国

で盛んで，日本にもその波が押し寄せてきて，学会設立に至りました．日本歯科審美学会は順調に推

移し，現在の大学会へと発展を遂げました．学会会員のなかには臨床家が多く在籍していましたが，

当時話題を集めていたセラモメタルの普及やラミネートベニア，歯の漂白など，「白い歯への憧れ」

に特化した「日本歯科漂白研究会」を 2000 年 1 月 1 日に設立しました．海外から著明な臨床歯科医

師や研究者を招き，ワールドクラスの学会を開催し，手応えは十分でしたが，もうひとつその先へ進

もうという機運が出てまいりました．

2005 年 4 月 16 ～ 17 日に日本歯科大学で開催された学術大会「アジアンビューティ，亜州の美」

を最後に組織変更を行い，日本アンチエイジング歯科学会（JSDA）が誕生したのです．したがって

学会の誕生日は，2005（平成 17）年 4 月 17 日であることを記憶に留めて頂きたいと存じます．

翌 2006 年 4 月 15 ～ 16 日に記念すべき第 1 回の学術大会を名古屋市で開催しました．大会長は田島

伸也先生，会場は名古屋市国際会議場白鳥ホールでした．

あれから今日までの 20 年，いろいろなことがありました．コロナも経験しました．しかしながら

本学会は，会員や関係者の皆様のサポートと情熱に支えられ，歯科医療の変革の波にも乗って順調に

推移しています．「長寿歯科」を基本理念とし，「容姿管理」「生活管理」「寿命管理」の 3 本柱は色褪

せることなく，むしろ輝きを放っているのではないかとさえ感じます．

初心を忘れることなく，時代のニーズに沿った歯科医療の発展に寄与することをミッションに掲げ，

さらなる進化を続けます．どうぞよろしくお願い申し上げます．

日本アンチエイジング歯科学会
会長　松尾　　通
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